Lindquist:

En melding som viser fordeling allerede på 1.trinnet
Etter motparten åpner i 1♥/1♠ viser en innmeldingen 1NT:
· 4-kort i motsatt major og minst 5kort i ♣/(
· styrke til å melde 2 i minor (ca 9-12hp)
Forklaring: Vi tar her bort mye melderom for motparten.

Dette er en melding som vil forekomme oftere en innmelding
1NT (15-17)

Svar:

Pass: vil spille 1NT

2♣: pass eller rett til 2(
2(: pass eller rett til 2 i major

2 i motsatt major: Pass!

Overmelding av major: Krav til runde, invitt til utgang

2NT: invitt til 3NT (hold i åpningsfargen)

